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PSIHOSOCIJALNE
RADIONICE
Prirvrijeti, nauii, udahni!

Radionice su namienjene djeci  ni i ih razreda osnovne Skol€ i  imaju za c l j  razvoj komuni,
kaci jskih,  soci ja nih i  emocionalnih vjeSt ina djece, pot icanju patnje i  koncentracl je,  razvoir l
samopostovanja i  pozi t ivne sl ike o sebi.
Svaka radionica provodi se po planiranom fedosl i jedu akt ivnost i  kol i je promii l jeni  sklop
vjeibi  u skladu s temom ci l jem pojedine fadionrce.

PRTJAVE ZA SKOLSKU GODINU 2c.t4lt5l

Kroz prosram radionica kod d jece se radi  na s l jedeaeml
. razvoj koncentracije iustrajnosti u odredenoj aktrvnosti
.  tehnikama lak ieC zapamaivanja gradiva

(mentalne map€,  organizaci ja  sadr ia ja. . . )
. razvojvjeitina 'r ophodenju s drugima
.  iskal ivanj€ os je ia ja i  nenasi lno r je iavanje sukoba
.  porcdl je  o. iJate l jswa I  medu:obnog uvaiava ' r la
.  razvojsamopo<tovanla ipozi t ivne s l ike o seb
.  u ienje tehnika d isanja i  opui tanja

Prosram je namijenjen:

vel iaina grupe:

rrajanje:

ci jena:

Voditeljical

Sii.ius'
.etur a p5 ho o*o ev,erante

dlecl niiih razreda osnovne Skole
Rad sdjecomje orsanizlran u mal im,
zatvorenim gr!pama od 4 do 8 polaznika

Radionice se odr:avaju jednom t jedno
u t |alanj ' r  od th,  njekom clele iko ske godin€
350 kn mjeseino

Sanja Bi jel ia,  masistr .  psiholosi je

Inforrnaci je i  pr i jave ra inic i ja lni  razgovor nal
t€l: 01/6310 389/ 091 273 1 426
i l i  €mai l :  sanja @centar s r  us.hr
adfesa Trnjanska 59A, Zagreb


