TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 16.03. - 20.03.2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

DORUCAK : CHIA PLETENICA , JOGURT, VOCE
RUCAK : VARIVO OD BOBA | SVINJETINE, BANANA

UZINA : KOLAC

UTORAK

1,7

1,9,10,13

1,3,7

DORUCAK : SENDVIC SUNKA-SIR, CAJ, VOCE
RUCAK : PILETINA U BIJELOM UMAKU, RIZA, CIKLA SJECKANA

UZINA : INTEGRALNI MUFFIN S JABUKAMA

SRIJEDA

1,6,7
1,7

1,3,7

DORUCAK : KRUH, LINO-LADA NAMAZ , CAJ
RUCAK : PECENI SVINJSKI KARE, JEEMENA KASA S POVRCEM, JUHA

UZINA : SLANI PRSTICI

CETVRTAK

1,7,8
1,7,9

1,7

DORUCAK : KUKURUZNE PAHULJICE , MLIJEKO , VOCE
RUCAK : GRAH VARIVO S KOBASICAMA, PUDING VANILIJA

UZINA : PIZZA OD POVRCA

PETAK

1,7

1,6,7,9,10 \

1

DORUCAK : SLANI KLIPIC, COKOLADNO MLIJEKO, VOCE
RUCAK : JUHA, POPECCI OD SPINATA, KRUMPIR SALATA

UZINA : CAO-CAQO
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Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  milijeko orasasto celer  goruSica i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce i njegovi  proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice
gluten

1,7
1,9

1,3,7
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sjeme sumporni lupinai  mekuscii

sezama i dioksidii proizvodi proizvodi
proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
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